
 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

  

  

 

   

 

 

   

    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 
   

 

 

   

  

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

七夕飾りをしました 

7 月の七夕にむけて七夕飾りをおこ

ないました。事前に利用者様に協

力していただき、折り紙を使った

様々な飾り紙と短冊を用意しまし

た。見た目もすばらしい作品がたくさ

んできました。短冊にはどんな願い

を書かれたのでしょうか。玄関先で

風に揺れてさわさわと涼しげです。

皆様の願い事が叶いますように 

玄関前のプランターで育ててい

るナスが食べごろになったので

収穫です。採りたてのナスはとて

もみずみずしく皮も柔らかい。見

た目だけでなく食べても美味しい

ナスに「美味しいね」「上手にで

きたね」と利用者様から大好評

でした。次はミニトマトの収穫で

利用者様の美味しい笑顔を拝

見したいと思います。 

今後の予定 
 

≪7月≫       

 ・美容室 

 ・屋内レクリエーション 
 

       

 
 

6 月生まれの方は 

残念ながらいらっしゃいませんでした。 
 

      

すくすくと育っています 

第 2回 おぎちゃん チャレンジ！！  

 お待たせいたしました。第 2回「おぎちゃんチャレンジ！」。 

今回は「20秒で何回腹筋できるかな」チャレンジです。 

日頃、鍛えぬいた❓この腹筋  利用者様の声援をうけて、いざチャレンジです。 

イーーーーーーーチの後が続かず・・・結果は 1回。散々な記録となりました。 

次こそ汚名挽回！！ 次回のチャレンジをお楽しみに(^^)/   
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